
A Comissão Sindical de Delegação de Aveiro, em colaboração com a 
Direção e no cumprimento do seu plano de atividades, vai levar a 
efeito no próximo dia 24 de novembro (sábado) uma visita ao 
Centro Histórico de Viseu e à Quinta da Teixuga, com almoço no 
Restaurante “Zé Pataco”, pelo que convidamos todos os Colegas 
a participarem nesta iniciativa.

     PROGRAMA
08H30 - Saída do autocarro do parque de estacionamento (junto à 

Lusitânia Gás), em Aveiro em direção Viseu.
 - Paragem em Campia e visita à Santa Milagrosa.

10H30 - Visita livre em Viseu  (Centro Histórico). 

13H00 - Almoço no restaurante “Zé Pataco” em Canas de Senhorim.

 Ementa
• Entradas: Pão, manteiga e azeitonas, melão com presunto, pastéis de bacalhau, rissóis, 

morcela e chouriça com migas
  • Sopa: Creme de legumes
  • Prato de peixe: Arroz de tamboril com gambas
  • Prato de carne: Vitela no forno com batata alourada
  • Sobremesa
  • Bebidas: Vinho branco e tinto da casa, águas, sumos e cerveja. Café e digestivo

15H30 - Visita à Quinta da Teixuga - Caminhos Cruzados com prova de vinhos e castanhas assadas

20H00 - Chegada a Aveiro

 Preços: Sócios/Cônjuge .......... 33,00 €;       Filhos até 4 anos .................. Grátis
           Acompanhantes ........  35,00 €                      dos 5 aos 12 anos.......   20,00 €

As inscrições são limitadas à lotação do autocarro e devem ser dirigidas à Delegação de Aveiro do SBN 
– Avenida Dr. Lourenço Peixinho, 128-4º, 3800-160  AVEIRO -  Tel. 234 403 840 ou pelo Fax 234 403 831,   
até 16 de novembro de 2018, acompanhadas do respetivo meio de pagamento.

Saudações Sindicais 
A Comissão Sindical de Delegação

Nome do Bancário Sócio Nº

Inscrição Nº

Banco TelefoneLocal de trabalho

Inscreve Parentesco Idade

Assinatura

Junto remeto cheque s/Banco                    no valor total de Euros                      destinado ao pagamento da inscrição

Morada

Inscreve Parentesco Idade
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