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DELEGAÇÃO DE AVEIRO

A Comissão Sindical de Delegação de Aveiro, com a colaboração da 
Direção do SBN, vai iniciar uma nova turma de Danças de 
Salão logo que haja inscrições suficientes (mínimo 20), 
nas instalações desta Delegação, destinando-se aos Sócios do 
SBN e seus familiares.

As Danças de Salão são um dos desportos mais completos 
em termos físicos e psicológicos, proporciona e fomenta 
uma interação entre pessoas e um espírito de equipa 
que se torna francamente positivo e benéfico 
para além de ainda ser um excelente remédio 
para o stress do dia a dia profissional.

As aulas da turma de inciciados terão lugar às 
quartas-feiras das 19H30 às 21H00, sendo os preços a praticar os seguintes:

• Custo mensal
- Sócios e Cônjuges ..............15,00€           - Outros beneficiários............17,50€

• Inscrições
– Através do boletim anexo, que depois de preenchido deverá ser remetido à Delegação do SBN de Aveiro,  

Av. Lourenço Peixinho, 128-4º - 3800-160 AVEIRO, Tel 234 403 803/40  • Fax 234 429 831.
Contamos com a adesão dos Sócios do SBN e Familiares, pois assim conseguiremos juntos passar 
bons momentos de salutar convívio.
Esta iniciativa destina-se aos sócios do SBN e seu agregado familiar e só se realiza com um 
mínimo de 20 inscrições.

Delegação de Aveiro

Inscrição Nº

�
Saudações Sindicais

A COMISSÃO SINDICAL DE DELEGAÇÃONota: A falta às aulas implica o pagamento das mesmas

Situação Profissional: Activo �  Reformado ��   Banco

Assinatura

Nome 

Morada/Balcão

Sócio Nº

Acompanhante

Cód. Postal Localidade

Telefone Telemóvel E-mail

Parentesco

Acompanhante Parentesco

Junto remeto cheque(s) s/Banco                     no valor de €.:                    destinado(s) ao pagamento da inscrição
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DANÇAS
DE SALÃO

DANÇAS
DE SALÃO


