DELEGACOES DE
BRAGA e VALENCA

SINDICATO DOS TRABALHADORES .
DO SETOR FINANCEIRO DE PORTUGAL Comunicado 1 /2023 « 30.MARCO.2023

NAVARRA - Rota da Bruxaria

Saint Jean Pied de Port - Roncesvalles - Zugarramurdi - Urdax - Sefiorio de Bertiz - Castillo
de Javier - Leyre — Sanguesa - Sare - Amaiur - Elizondo - Olite - Tafalla e Pamplona
8 a 14 de maio de 2023

No intuito de continuarmos a fortalecer o espirito de grupo, a semelhanca das viagens de
anos anteriores e a pedido de muitos colegas, as Sec¢des Sindicais das Delegacdes de
Braga e Valenca, extensivo a todas as delegacdes, com a colaboracdo da Dire¢cao do SBN
- Sindicato dos Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vdo realizar um passeio
destinado a todos os Associados e familiares, eventualmente a amigos, cujo programa
consta no verso deste Comunicado.

As inscri¢cdes sao limitadas a 50 pessoas e serdo reservadas por ordem de rececao.
Por questdes logisticas as inscricdes serdao aceites até ao dia 24 de abril de 2023.

No momento da inscricao é exigida, uma t,-:'ntrada inicial PRECO POR PESSOA: A
de 179 €-por pessoa (regmbolsayel s6 em caso de ADULTOS 980 €
desisténcia por forca maior e até 10 dias antes da )

data da viagem), podendo ser pago o restante até 8 | (PP-0uate 3 cheques)
(oito) prestacdes com cheques, pré-datados e | COMCHEQUESPRE-DATADOS 990 €
sucessivos, com inicio em fim de abril (0 1° cheque), 26 | (além de 3 cheques)

de maio / junho / julho / agosto / setembro / outubro | Suplemento quarto individual 25 € NOITE )
e novembro de 2023 .

Esta viagem sé se realizara com um minimo de 40 pessoas.
Tudo o nao incluido no programa de viagem sera da responsabilidade de cada participante.

As inscricdes deverdo ser efetuadas na: Delegacdo de Braga (253 217 505 / 962 847 777 / 964 640 531),
Delegacdo de Valenca (251 823 965 / 966 057 659) ou através do destacavel até a data limite acima indicada.

Saudagdes Sindicais
i A Seccdo Sindical de Delegacao de Braga
WWW-SBN-PT consulte programa e nota flnal no Verso A Seccdo Sindical de Delegacdo de Valenca
NAVARRA - Rota da Bruxaria
Saint Jean Pied de Port - Roncesvalles - Zugarramurdi - Urdax - Sefiorio de Bertiz - Castillo de Javier
Leyre - Sanglesa - Sare - Amaiur - Elizondo - Olite - Tafalla e Pamplona Inscri¢do N°
s 8 a 14 de maio de 2023
Nome Associado(a) \ \ Associado N°©
Telemovel | | E-mail | |  Ativo[ ] Reformado[ ]
Participantes:
Nome completo | | Familiar[_] Acompanhante [ ]
Data de nascimento | | NiF | | Telem | | E-mail | |

Assinatura Data \ \




( PROGRAMA NAVARRA - Rota da Bruxaria 8 a 14 maio de 2023 |

1° DIA (8 MAIO) SEGUNDA-FEIRA - Pamplona

Saida de locais e horario a combinar, pela manhd, em autocarro de grande turismo, com paragem para o
pequeno-almo¢o (ndo incluido). Continuacdo da viagem para Navarra e almogo (incluido) em restaurante do
percurso, seguindo-se a viagem para o hotel em Pamplona. Acomodagdo nos quartos e tempo livre para descanso
até ao jantar.

2° DIA (9 MAIO) TERCA-FEIRA - Caminho de Santiago:Saint Jean de Pied de Port/Roncesvalles

ApOs 0 pequeno-almoco, saida para visita a vila amuralhada francesa de Saint Jean de Pied de Port, considerada
o comeco do Caminho Francés de Santiago (Patriménio da Humanidade), capital da Navarra Baixa, uma das
povoac¢des medievais melhor conservados do sul da Europa. Aqui poderemos conhecer a Porta de Saint Jacques, a
Ponte Romana sobre o rio Nive, a Cidadela de Mendiguren e a Prisdo dos Bispos. Aimog¢o em restaurante e continuagdo
para visita a Roncesvalles com guia local, destacando-se a Colegiata de Santa Maria (entrada incluida) e a Capela de
Santo Agostinho, onde se encontra o sepulcro do Rei D. Sancho (Séc. VII). O edificio mais antigo é a Capela do Espirito
Santo ou Silo de Carlos Magno. Regresso ao hotel para o jantar e alojamento.

3° DIA (10 MAIO) QUARTA-FEIRA - Zugarramurdi, Urdax/Senhorio de Bertiz

ApOs o pequeno-almogo visitaremos Zugarramurdi, a povoagao das bruxas, onde fantasia e realidade se misturam.
Neste local produziu-se a maior caga de bruxas de Navarra. Na sua gruta, a 400 metros, conserva-se um atrativo
quase unico; foi até ao séc. XVIl cenario de “"aquelarres” (reunides pagds) em que homens e mulheres escapavam
da rotina através de festins e dancas a volta de fogueiras e ao luar. A continuacdo visitaremos a Cova das Bruxas
(entrada incluida) com os seus mitos e lendas. Continuamos o nosso recorrido para conhecer as famosas Grutas de
Urdax (entrada incluida) cavidade atravessada por uma corrente de agua chamada “Arroio do Inferno”. Esta gruta
com galerias de estalactites e estalagmites, formam o nascimento paleolitico mais importante de Navarra. Regresso
ao hotel para almoco. Pela tarde continuamos até ao Senhorio de Bertiz, parque natural e jardim botanico com mais
de 100 anos de antiguidade (entrada incluida). Depois regresso ao hotel para jantar e dormida.

4° DIA (11 MAIO) QUINTA-FEIRA - Castelo de Javier, Mosteiro de Leyre/Sangiiesa

Pequeno-almogo no hotel e saida para o Castelo de Javier (entrada incluida) que além do seu valor arquitetdnico, €
conhecido por ter sido o local de nascimento de S. Francisco Xavier, patrono de Navarra, e onde se celebram as
“xavieradas”. Continuamos até ao Mosteiro de Leyre (entrada incluida), um dos melhores exemplos do romanico em
Navarra. Aimogo em restaurante. Pela tarde visita a Sangtiesa, com guia local. O conjunto monumental de
Sanglesa esta declarado Bem de Interesse Cultural e costuma dizer-se que tem um monumento em cada rua, pelo
seu rico patrimoénio, sendo de destaque Santa Maria La Real e o Convento de S. Francisco de Assis. Regresso ao hotel
para jantar e alojamento.

5° DIA (12 MAIO) SEXTA-FEIRA - Grutas de Sare/Amaiur, Elizondo

Pequeno-almogo e pela manhd realizaremos uma excursdo as Grutas de Sare, nesta localidade, uma povoacao
classificada entre as mais belas de Franga. Ali poderemos descobrir a geologia atipica da gruta e a sua histéria ao
longo dos anos. Aimoco. Pela tarde visita a Amauir, pitoresca povoagdo que recebe o visitante com o seu peculiar
arco de entrada. A arquitetura palaciana deixou magnificos exemplares na localidade, como o Paldcio Arretxea ou
Casa Arriada. Continuaremos visitando Elizondo, a capital do vale de Baztan, que nos surpreendera pelas suas
numerosas casas senhoriais e palacios. Regresso ao hotel para o jantar e alojamento.

6° DIA (13 MAIO) SABADO - Olite, Tafalla/Pamplona

ApOs 0 pequeno-almogo e pela manhd saida até ao Palacio de Olite (entrada incluida). Foi residéncia dos Reis de
Navarra. Destaca-se o0 seu castelo, j6ia dos castelos goéticos europeus. Continuacdo até Tafalla, cidade que
mantém o seu gosto medieval na sua zona alta e oferece um ar mais moderno na zona céntrica, dedicada ao
comércio e servicos. E de destacar a Praca de Francisco de Navarra, principal ponto de reunido da cidade. Aimoco
em restaurante. Pela tarde visitaremos Pamplona, capital do Reino Foral de Navarra, conhecendo através de uma
visita guiada as famosas ruas do “encierro” (Santo Domingo, Mercadores e Estafeta..)e os seus lugares mais
emblematicos: La Plaza del Castillo, o Paseo Sarasate ou La Plaza del Ayuntamiento. O monumento mais
representativo é a Catedral de Santa Maria la Real, erguida entre os sécs. XIV e XVII de estilo goético e fachada
neoclassica. Regresso ao hotel para jantar e dormida.

7° DIA (14 MAIO) DOMINGO - Navarra - Portugal
Pequeno-almogo no hotel e saida de regresso para Portugal com breves paragens pelo caminho e também para o

almogo e mais tarde para o jantar de despedida.

NOTA FINAL:

0 programa inclui: Viagem em autocarro de grande turismo, hotéis de 4% com pensdo completa e bebidas (dgua e vinho).Guia acompanhante para a
viagem. Seguro de assisténcia em viagem.

Organizagdo Técnica de Viajes Ria del Burgo XG 279 - EIl Temple - La Coruifa

0 programa ndo inclui: todo o estipulado no programa como facultativo, opcional ou ndo incluido, bem como as entradas a museus e monumentos
que ndo figurem como incluido no programa de viagem e o suplemento de quarto individual.




