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▲ DIREÇÃO 01 ▲

CIRCULAR 01 ❚ 2024

Sindicato dos Trabalhadores
do Setor Financeiro de Portugal

A Comissão de Igualdade, com o apoio da 
Direção do SBN - Sindicato dos Trabalhadores 
do Setor Financeiro de Portugal, vão promover 
no próximo dia 24 de fevereiro do corrente ano, 
sábado, um passeio às Amendoeiras em Flor, 
destinado a todos os Associados do SBN e seus 
familiares, que contempla uma visita a 
Alfândega da Fé.

Partida dos autocarros junto à Câmara Municipal do Porto, com uma 
breve paragem na área de serviço de Vila Real, em Lamares, na A4;
Visita livre à vila de Alfandega da Fé;
Tempo livre para visitar o Santuário Imaculado Coração de Maria, Via 
Sacra e o Calvário;
Almoço no Lar dos Cerejais;
Regresso ao Porto, continuação da viagem por Alijó, Favaios, Pinhão 
(breve paragem na estação da CP), Peso da Régua (paragem) e chegada 
ao Porto.
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P R O G R A M A :

A m e n d o e i r a s  e m  F l o r
A l f â n d e g a  d a  F é
2 4  F E V E R E I R O  2 0 2 4

WWW.SBN.PT IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO 
bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS.

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Assinatura Data

Nome Associado(a)

Inscrição Nº

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560 junto 
de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez permanente.
** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 35 inscrições e o máximo de 55.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos Reis, 
130-2º, 4050–151 Porto) até 16 de fevereiro de 2024.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 19 de fevereiro de 2024, inclusive.

Pessoas com idade superior a 9 0 anos - SEM SEGURO
Entende -se por agregado f amil iar,  única e exclusivamente, os f amil iares do A ssociado, devidamente regis tados no SAMS/SBN.

PREÇO POR PESSOA (almoço, transporte e seguro)

Associados e agregado familiar 32,50 € *
(até 80 anos inclusive)

Associados e agregado familiar 38 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Acompanhantes 35 € *
(até 80 anos inclusive)

Acompanhantes 40,50 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Crianças dos 5 aos 10 anos 17,50 €
Até aos 4 anos GRÁTIS

Amendoeiras em Flor - Alfândega da Fé
24 FEVEREIRO 2024



Rota das Amendoeiras em Flor
É uma paisagem única de se ver, um dos espectáculos naturais de maior beleza e, por isso, até há 
excursões para apreciar a beleza dos vales do Douro, cheios de cores nos meses de fevereiro e 
março... Do que falamos? Da Rota das Amendoeiras em Flor!
Na altura em que as amendoeiras florescem, um pouco antes da chegada da primavera, os vales 
do Douro mudam de cor, para tons mais claros, puros e até românticos, entre brancos e rosas, 
anunciando que está perto uma nova estação.
Na região do Douro, a amêndoa é dos produtos mais produzidos e celebrados. Na chamada Rota 
das Amendoeiras estão integrados os concelhos de Freixo de Espada à Cinta, Mogadouro, Torre de 
Moncorvo e Vila Nova de Foz Côa. Por causa da beleza das amendoeiras nesta altura do ano, estes 
concelhos organizam festas para celebrar esta mudança de paisagem. Por exemplo, em 
Mogadouro existe um Festival de Folclore das Amendoeiras e um percurso de BTT pelas 
Amendoeiras. Em Vila Nova de Foz Côa fazem eventos de crosse à volta dos campos de 
amendoeiras em flor.

Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

OU DIGITALIZE OS SEGUINTES CÓDIGOS QR ATRAVÉS DO SMARTPHONE:Condições Gerais  e  Part iculares dos Seguros

INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.
SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS
* O preço por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez 
permanente; idade máxima permitida para realização de seguro de acidentes pessoais: 80 anos (inclusive).
** O preço por participante INCLUI  Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 207006250  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).

Alfândega da Fé
Fundado por D. Dinis em 1294, o concelho tem cerca de 320 Km², 
repartidos entre a Serra de Bornes, os planaltos de Alfandeguinha e 
Vilarchão-Parada, o vale do rio Sabor e o vale da Vilariça. Assente numa 
colina a 575 m de altitude, Alfândega da Fé conserva traços e encantos 
próprios do Nordeste Transmontano.
Com perto de 2 mil habitantes é uma vila airosa e moderna, mas onde os traços do passado nos 
surpreendem em cada canto. Não perca a deslumbrante vista no Miradouro do Castelo, passeie pelas 
estreitas e sinuosas ruas, onde surgem casas típicas que sobreviveram aos tempos, edifícios religiosos 
ou a peculiar Torre do Relógio.
Aproveite o passeio e acompanhe o traço de contemporaneidade patente no museu ao ar livre 
composto por esculturas, painéis de azulejos e até grandes murais executados em espaços 
especialmente seleccionados para tal, de artistas plásticos consagrados. As obras de Arte estão 
distribuídas por vários locais
públicos e podem ser apreciadas à medida que vai visitando outros elementos identificativos da sede 
do concelho.


