
❚ 5 MARÇO ❚

▲ DIREÇÃO 5 ▲

CIRCULAR 5 ❚ 2024

Sindicato dos Trabalhadores
do Setor Financeiro de Portugal

A Comissão de Quadros e Técnicos do SBN com o 
apoio e colaboração da Direção do SBN - Sindicato 
dos Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, 
vai promover, no próximo dia 13 de abril, sábado, às 
15h, os seus XLI Percursos Culturais intitulados “Nos 
1100 anos da batalha de Rio Tinto”, um percurso com 
a duração prevista de 2h30m, orientado pelo 
historiador Joel Cleto.

Concentração no adro da Igreja Matriz de Rio Tinto, em frente à entrada 
principal da mesma;
Início dos XLI Percursos Culturais “Nos 1100 anos da batalha de Rio Tinto”;
Fim do XLI Percursos Culturais. 

14h45m -

15h -
17h30m -

P R O G R A M A :

Percursos Culturais XLI
“Nos 1100 anos da batalha de Rio Tinto”

13 de abril  (sábado) 15h (Nova Data)

IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO 
bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS.

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Assinatura Data

Nome Associado(a)

Inscrição Nº

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560 junto 
de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez permanente.
** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 35 inscrições e o máximo de 65.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos Reis, 
130-2º, 4050–151 Porto) até 28 de março.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 1 de abril, inclusive.

Pessoas com idade superior a 9 0 anos - SEM SEGURO
Entende -se por agregado f amil iar,  única e exclusivamente, os f amil iares do A ssociado, devidamente regis tados no SAMS/SBN.

Esta iniciativa esteve prevista, inicialmente, para 2 de março, foi adiada devido ao mau tempo.

Associados e agregado familiar 10 € *

(até 80 anos inclusive)

Associados e agregado familiar 15,50 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Acompanhantes 12,50 € *

(até 80 anos inclusive)

Acompanhantes 18 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Percursos Culturais XLI
“Nos 1100 anos da batalha de Rio Tinto”

13 de abril  (sábado) 15h (Nova Data)

Nota: A Igreja de Rio Tinto é servida pela linha de Metro F (Senhor de Matosinhos – Trindade – Estádio do 
Dragão - Fanzeres, estação da Levada) linha 803 dos STCP (Boavista – Rio Tinto) e linha 8020 da Rede 
Unir (Estádio do Dragão – Baguim Monte). As paragens distam ± 500 metros da Igreja de Rio Tinto.

13 de abril

Nova Data



Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

OU DIGITALIZE OS SEGUINTES CÓDIGOS QR ATRAVÉS DO SMARTPHONE:Condições Gerais  e  Part iculares dos Seguros

INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.
SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS
* O preço por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez 
permanente; idade máxima permitida para realização de seguro de acidentes pessoais: 80 anos (inclusive).
** O preço por participante INCLUI  Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 207006250  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).

A LENDA
Rio Tinto tem o seu nome ligado ao rio que a atravessa, havendo 
mesmo uma lenda que explica o seu topónimo.
No início do século X, os Cristãos ganhavam terreno aos Mouros. 
Governava o Conde Hermenegildo Gutierres o território da Galiza 
até Coimbra, tendo como centro o Porto.
Contudo, o Califa Abdelramam III, com um poderoso exército, fez 
uma violenta investida, cercando a cidade do Porto. O Rei Ordonho 
II desceu em socorro do seu sogro, o Conde Gutierres, conseguindo 
afastar os Mouros e perseguindo-os para longe da cidade.
Junto a um limpído ribeiro, travou-se a sangrenta batalha. Na 
memória do povo, ficou o sangue derramado que, de tão 
abundante, tingiu as cristalinas águas do rio, passando desde 
então a chamar-se Rio Tinto.

A FUNDAÇÃO
A Freguesia de Rio Tinto, que integra a Cidade de Rio Tinto, faz parte do concelho de Gondomar e 
ocupa uma área de 9,5 km2. Localiza-se a oriente da cidade do Porto, confinando com a freguesia 
de Campanhã, ao longo da estrada da Circunvalação entre Pêgo Negro e o Cruzamento da Areosa. 
As restantes confrontações são com Pedrouços e Águas Santas (concelho da Maia) 
respetivamente a poente e a norte, Baguim do Monte e Fânzeres (concelho de Gondomar) a 
nascente/sul e Campanhã (concelho do Porto) a sul.
Rio Tinto herdou o nome do ribeiro que atravessa a freguesia, sensivelmente a meio, numa 
orientação aproximada Norte-Sul. Nasce em Ermesinde, muito perto do limite norte da freguesia 
e é a principal, e quase única, linha de água que existe na localidade.

https://www.riotinto.pt/2014-04-29-23-39-20/historia

Arqueólogo, Historiador e divulgador do Património.
Autor e apresentador da série “Caminhos da História” na estação televisiva “Porto Canal”, onde 
assegura semanalmente, desde 2006, programas de História, no momento a Rota das catedrais. No 
âmbito da sua relação com o grupo Futebol Clube do Porto Media, colabora também com o Museu 
do F.C. Porto, projeto ao qual se encontra ligado desde a sua conceção e montagem.
Licenciado em História e Mestre em Arqueologia pela Universidade do Porto.
Formador de Professores nas áreas de Arqueologia e História, acreditado pela Universidade do Minho.
Professor Especialista pelo Instituto Superior de Administração e Gestão do Porto onde é 
coordenador da área científica de História e docente na licenciatura em Turismo.
Autor de vários livros e dezenas de ensaios de investigação editados em publicações da especialidade.
Alguns dos seus livros estão traduzidos para inglês, espanhol e italiano.
É colaborador permanente das revistas “O Tripeiro” e “Jornal de Notícias - História”. Tem-se 
preocupado com a divulgação junto do grande público das temáticas relacionadas com a História através de conferências, 
palestras e publicação de artigos na imprensa.
Docente e Coordenador da área de História no ISAG - Instituto Superior de Administração e Gestão / Porto.
Prémio 2016 de Melhor Trabalho Media da Associação Portuguesa de Museologia.
Nomeado em 2012 pela Sociedade Portuguesa de Autores para Melhor Programa cultural de televisão.

Joel Cleto


