
❚ 7 MARÇO ❚

▲ DIREÇÃO 20 ▲

CIRCULAR 20 ❚ 2024

Sindicato dos Trabalhadores
do Setor Financeiro de Portugal

IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO 
bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS.

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Assinatura Data

Nome Associado(a)

Inscrição Nº

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560 junto 
de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez permanente.
** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 35 inscrições e o máximo de 55.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos Reis, 
130-2º, 4050–151 Porto) até 3 de maio.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 6 de maio, inclusive.

A Comissão da Juventude, com o apoio e colaboração da 
Direção do SBN - Sindicato dos Trabalhadores do Setor 
Financeiro de Portugal, vai levar a efeito, no próximo dia 11 de 
maio, sábado, duas visitas guiadas, a par e passo, ao Museu 
Nacional Ferroviário, no Entroncamento e à Aldeia Ribeirinha de 
Dornes, em Ferreira do Zêzere, a qual será acompanhada por 
uma Técnica Superior de Turismo, da Divisão de Cultura, 
Património Cultural e Turismo da Câmara Municipal de Ferreira 
do Zêzere, cujo programa passamos a mencionar.

Partida do autocarro do Porto, junto à estação de metro do Estádio do Dragão;
Visita guiada ao Museu Nacional Ferroviário (± 2 horas), no Entroncamento, Santarém;
Almoço no Restaurante Fonte de Cima, na Aldeia Ribeirinha de Dornes (sopa de peixe, peixe 
frito do rio (lúcio, perca e achigã) com arroz de tomate, migas e outros...);
Visita guiada (± 60 minutos) à belíssima Aldeia Ribeirinha de Dornes, em Ferreira do Zêzere, 
vencedora do prémio 7 maravilhas de Portugal, em 2017;
Em hora a indicar regresso ao Porto.

8h -
10h30m -
13h30m -

16h -

-

P R O G R A M A :

Visitas guiadas, a par e passo ao
Museu Nacional Ferroviário

e à Aldeia Ribeirinha de Dornes
11 de maio

Pessoas com idade superior a 9 0 anos - SEM SEGURO
Entende -se por agregado f amil iar,  única e exclusivamente, os f amil iares do A ssociado, devidamente regis tados no SAMS/SBN.

PREÇO POR PESSOA (almoço, entrada no museu, transporte e seguro)

Associados e agregado familiar 35 € *
(até 80 anos inclusive)

Associados e agregado familiar 40,50 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Acompanhantes 37,50 € *
(até 80 anos inclusive)

Acompanhantes 43 € **
(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Crianças dos 5 aos 10 anos 17,50 €
Até aos 4 anos GRÁTIS

Visitas guiadas, a par e passo ao
Museu Nacional Ferroviário e à Aldeia Ribeirinha de Dornes

11 de maio



Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

OU DIGITALIZE OS SEGUINTES CÓDIGOS QR ATRAVÉS DO SMARTPHONE:Condições Gerais  e  Part iculares dos Seguros

INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.
SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS
* O preço por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez 
permanente; idade máxima permitida para realização de seguro de acidentes pessoais: 80 anos (inclusive).
** O preço por participante INCLUI  Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 207006250  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).

O Museu Nacional Ferroviário

O Museu Nacional Ferroviário é um espaço de vivência coletiva, diálogo e partilha de saberes, que se abre a 
todos como um território de reflexão e experimentação de relações entre o património cultural e o papel 
histórico, simbólico e tecnológico do transporte ferroviário em Portugal.
Este é um Museu de abrangência internacional, que ao contar a história do caminho-de-ferro em Portugal 
remete-nos para uma perspetiva singular da história da Europa e do Mundo. Técnica, arte e ciência cruzam-se 
com as narrativas das Sociedades, dos Grupos e dos Indivíduos. O caminho-de-ferro desbravou novos 
territórios, criou cidades, ligou comunidades mais ou menos longínquas, criou e sustentou novas ofertas e 
necessidades, mudou a forma de ver o mundo.
Estamos instalados no Complexo Ferroviário do Entroncamento, numa área de 4,5 hectares que comporta 19 
linhas ferroviárias. 
Desde os primórdios da locomotiva a vapor ao transporte ferroviário do futuro. 
Aqui moram verdadeiros tesouros nacionais, máquinas extraordinárias que trilharam os caminhos da história 
e que desafiam os visitantes a repetir a experiência de voltar ao Museu.

Vila de Dornes

Detentora de uma localização ímpar à beira do rio Zêzere, Dornes é uma aldeia pitoresca onde o tempo se 
deteve. Um local encantador para descobrir e um segredo bem guardado que se situa na zona norte da 
albufeira de Castelo de Bode, a apenas meia hora de distância de Tomar. A belíssima Aldeia Ribeirinha de 
Dornes, foi a vencedora do prémio 7 maravilhas de Portugal, em 2017.
Considerada uma das mais belas aldeias ribeirinhas de Portugal, Dornes arrebata os seus visitantes com a sua 
beleza infinda. A História de Dornes remonta à fundação de Portugal, profundamente ligada à Ordem 
Templária em Portugal.
Dornes é uma terra onde o encantamento e o mistério se entrelaçam, numa inesquecível lição de história e 
natureza. Situada numa península rodeada pelas águas do Zêzere, é uma das mais belas e preservadas vilas 
em Portugal, repleta de cultura e tradições religiosas.
Um dos casos mais marcantes será o dos Círios de origem medieval e as romarias que arrastam muitos 
curiosos. E depois, claro está, há a paisagem.
Dornes está enquadrada numa moldura paisagística única, entre o rio e as serras, ideal para momentos de 
reflexão, relaxamento ou simples observação da natureza.
Ótimo para famílias e grupos de amigos, Dornes oferece ainda agradáveis passeios a pé e de barco, banhos 
no rio e atividades aquáticas. Usufrua da sua calma para relaxar e divirta-se com o muito que pode descobrir 
nesta localidade.
Há muitos recantos a descobrir em Dornes
A “vila” de Dornes fica em Ferreira do Zêzere e é também conhecida como Península Encantada ou Terra 
Mítica dos Templários.
Esta pequena povoação situa-se, efetivamente, no topo de uma península, a qual é contornada pela albufeira 
do rio Zêzere e exibe no cimo a Torre Templária de Dornes. Trata-se de uma torre defensiva pentagonal, única 
no nosso país.
Acredita-se que Dornes será uma povoação anterior à fundação da nacionalidade, o que se parece confirmar 
a partir das escavações arqueológicas realizadas no local.


