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ANOS SINDICATO DOS TRABALHADORES
A TAZERSE DOV DO SETOR FINANCEIRO DE PORTUGAL CIRCULAR 3112024

Percursos Culturais XLIII
“O Porto e o0 25 de Abril.

Do Campo 24 de Agosto a sede do Sindicato”
30 de abril (terca-feira) 21h30m

A Comissao de Quadros e Técnicos do SBN com o apoio e
colaboragdo da Diregdo do SBN - Sindicato dos
Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vai
promover, no préoximo dia 30 de abril, terca-feira, as
21h30m, véspera do feriado do dia 1 de Maio - Dia do
Trabalhador -, os seus XLIII Percursos Culturais intitulados
“O Porto e 0 25 de Abril. Do Campo 24 de Agosto a sede do
Sindicato.”, um percurso com a duracao prevista de 2h30m,
orientado pelo historiador Joel Cleto.

Para |a do Terreiro do Pago e do Largo do Carmo, o dia 25de | s ciados e agregado familiar 15,50 €
Abril de 1974 foi vivido intensamente noutros locais. Nesta | (doss1aos 90 anos inclusive)

Associados e agregado familiar 10 € *

(até 80 anos inclusive)

visita noturna recordaremos alguns dos momentos Mais | acompanhantes 12,50 €-
significativos daquela madrugada e dia no Porto, | (asoanosinciusive)
acompanhando a coluna dos Rangers vindos de Lamego | Acompanhantes 18 €~
ou os incidentes na Avenida dos Aliados. (dos 81 a0s 90 anos inclusive)

L J

Pessoas com idade superior a 90 anos - SEM SEGURO
Entende-se por agregado familiar, Gnica e exclusivamente, os familiares do Associado, devidamente registados no SAMS/SBN.

PROGRAMA:
21h15m - Concentragao junto ao Museu Militar (antigas instalagdes da Pide) na Rua do
Heroismo, N° 329, no Porto;
21h30m - Inicio dos XLIII Percursos Culturais;
24h - Fim do XLIII Percursos Culturais, na Rua Candido dos Reis, junto a sede do SBN.

Esta iniciativa s se realiza com um minimo de 35 inscricdes e o0 maximo de 65.

As inscricdes deverao ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Candido dos Reis,
130-2°, 4050-151 Porto) até 19 de aburil.

Para mais informacdes contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.

So se aceitam desisténcias, com garantia de reembolso, até 22 de abril, inclusive.

WWW.SBN.PT IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUGCOES DE PAGAMENTO Saudacodes Sindicais
S WWW.SAMSNORTE.PT bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS. A DIRECAO

Percursos Culturais XLIII .z
. Inscricao N°
BN “O Porto e o 25 de Abril. ¢
Do Campo 24 de Agosto a sede do Sindicato”
30 de abril (terca-feira) 21h30m
Nome Associado(a) | | Associado(a) N.°
Telemovel | | E-mail | | Ativo[ ] Reformado[ ]
Inscreve:
Nome completo | | Familiar[ ] Acompanhante [ ]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \
Nome completo \ \ Familiar[_] Acompanhante [_]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \
Assinatura Data| | | |

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apdlice 23/117560 junto
de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: aos menores de 14 anos néo se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez permanente.

** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.



INSTRUCAO DE PAGAMENTO

N&o sao aceites inscricées sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderd ser efetuado por débito direto (mediante autorizacao
do Associado], presencialmente nos nossos servicos, ou ainda através de transferéncia bancaria para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388
0164 34039, e ainda o envio de confirmacao de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS

* 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para
acionamento do Sequro, indicar o n® da apdlice 23/117560 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicées do seguro: aos menores de 14 anos nao se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez
permanente; idade maxima permitida para realizacdo de seguro de acidentes pessoais: 80 anos [inclusive).

** 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para
acionamento do Seguro, indicar o n°® da apdlice 207006250 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicdes do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).

Condi;ﬁes Gerais e Particulares dos Seguros OU DIGITALIZE 0S SEGUINTES CODIGOS QR ATRAVES DO SMARTPHONE:

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:
www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

Esta atividade podera vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condi¢bes climatéricas nao
permitirem podendo sofrer alteragdes ou ser adiada, por outros motivos alheios a nossa vontade.
Do facto, daremos informagao a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

Arquedlogo, Historiador e divulgador do Patrimdnio.

Autor e apresentador da série “Caminhos da Histéria” na estagao televisiva “Porto Canal”, onde
assegura semanalmente, desde 2006, programas de Histéria, no momento a Rota das catedrais. No
ambito da sua relagdo com o grupo Futebol Clube do Porto Media, colabora também com o Museu
do F.C. Porto, projeto ao qual se encontra ligado desde a sua concegao e montagem.

Licenciado em Histdria e Mestre em Arqueologia pela Universidade do Porto.
Formador de Professores nas areas de Arqueologia e Histdria, acreditado pela Universidade do Minho.

Professor Especialista pelo Instituto Superior de Administragao e Gestao do Porto onde é
coordenador da area cientifica de Histéria e docente na licenciatura em Turismo.

Autor de varios livros e dezenas de ensaios de investigacao editados em publicacdes da especialidade. ‘
Alguns dos seus livros estdo traduzidos para inglés, espanhol e italiano. Joel Cleto

E colaborador permanente das revistas “O Tripeiro” e “Jornal de Noticias - Histéria”. Tem-se
preocupado com a divulgagdo junto do grande publico das tematicas relacionadas com a Histdria através de conferéncias,
palestras e publicagdo de artigos na imprensa.

Docente e Coordenador da area de Histéria no ISAG - Instituto Superior de Administracédo e Gestao / Porto.
Prémio 2016 de Melhor Trabalho Media da Associacao Portuguesa de Museologia.
Nomeado em 2012 pela Sociedade Portuguesa de Autores para Melhor Programa cultural de televisao.

A Revolugao de 25 de Abril, também conhecida como Revolug¢ao dos Cravos,

Revolugdo de Abril ou apenas por 25 de Abril, refere-se a um evento da histdria de

Portugal resultante do movimento politico e social, ocorrido a 25 de abril de 1974,

qgue depdbs o regime ditatorial do Estado Novo, vigente desde 1933, e que iniciou

um processo que viria a terminar com a implantagcao de um regime democratico

e com a entrada em vigor da nova Constituicdo a 25 de abril de 1976, marcada por forte
orientagao socialista.

Esta agdo foi liderada por um movimento militar, o Movimento das Forgas Armadas (MFA),
composto na sua maior parte por capitaes que tinham participado na Guerra Colonial e que
tiveram o apoio de oficiais milicianos. Este movimento surgiu por volta de 1973, baseando-se
inicialmente em reivindicagdes corporativistas como a luta pelo prestigio das forcas armadas,
acabando por atingir o regime politico em vigor. Com reduzido poderio militar e com uma
adesdo em massa da populagao ao movimento, a reagdo do regime foi praticamente inexistente
e infrutifera, registando-se apenas quatro civis mortos e quarenta e cinco feridos em Lisboa,
atingidos pelas balas da DGS.

O movimento confiou a diregao do pais a Junta de Salvacao Nacional, que assumiu os poderes
dos érgaos do Estado. A15 de maio de 1974, o General Antdnio de Spinola foi nomeado Presidente
da Republica. O cargo de primeiro-ministro seria atribuido a Adelino da Palma Carlos. Seguiu-se
um periodo de grande agitagao social, politica e militar conhecido como o PREC (Processo
Revolucionario em Curso), marcado por manifestacdes, ocupacdes, governos provisorios,
nacionalizagdes e confrontos militares que terminaram com o 25 de novembro de 1975.
Estabilizada a conjuntura politica, prosseguiram os trabalhos da Assembleia Constituinte para a
nova constituicao democratica, que entrou em vigor no dia 25 de abril de 1976, o mesmo dia das
primeiras eleicdes legislativas da nova Republica. Na sequéncia destes eventos foi instituido em
Portugal um feriado nacional no dia 25 de abril, denominado como "Dia da Liberdade".



