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TORNEIO INTERBANCARIO DE XADREZ 2024

A pratica do Xadrez constitui ja uma forte tradicdo entre os Bancarios, que em todas as
€épocas encontraram nesse jogo, de elevada componente mental, COmo que um precioso
escape para o seu laborioso dia-a-dia.

E por isso que as Dire¢des do SBN. tém vindo, had j& mais de 30 anos, a eleger esta
modalidade entre as mais dignas de apoio, atraves da realizacdo de importantes eventos.
Mais uma vez, neste ano de 2024, o Pelouro do Desporto do SBN - Sindicato dos
Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal (desporto@sbn.pt] vai organizar o TORNEIO
INTERBANCARIO DE XADREZ 2024.

Espera-se e deseja-se uma elevada participacao, tanto mais que as inscricdes sao alargadas,
nao so aos Socios do Sindicato, mas tambem aos seus familiares beneficiarios do SAMS/SBN,
e ainda a outros que possuam o estatuto de Utente do referido SAMS/SBN.

Os participantes mais bem classificados neste Torneio, desde que Socios do SBN, terao
acesso a uma ‘Final Nacional Interbancaria de Xadrez', em data e local a designar, que reunira N
0s Socios apurados representando o SBN, o SBC e o MAIS.

Este Torneio 2024 comportard 6 jogos, divididos em 2 ‘blocos’ de 3 jogos cada, a realizar em dois sdbados, dias
27 de abril e 1 de junho de 2024

Ambos os ‘blocos’ serdo jogados nas instalagées do GRUPO DE XADREZ DO PORTO, sito na Travessa das Almas,
n® 12, na cidade do Porto, conforme estabelece o programa abaixo indicado.

(< DIA 27 DE ABRIL, SABADO DIA 1 DE JUNHO, SABADO )
= 10h00 - Concentragdo no Grupo de Xadrez do Porto. 10h00 - Concentragao no Grupo de Xadrez do Porto.
<C 10h15 - Inicio da 12 jornada. 10h15 - Inicio da 42 jornada.
B2 12h30 - Almoco livre. 12h30 - Almogo livre.
O 14h30 - Inicio da 22 jornada. 14h30 - Inicio da 52 jornada.
2 16h45 - Inicio da 32 jornada. 16h45 - Inicio da 62 jornada.
k¢;_ Regresso a casa. Regresso a casa. )
Ndo serdo devolvidas importancias referentes a inscricdes de concorrentes que faltem a alguma prova.

Custo da inscricdo: 15 € por participante adulto
Custo da inscricdo: 7,5 € por participantes menores de idade

(Na Final Nacional a disputar entre os trés Sindicatos (SBN, SBC e MAIS] sé poderdo estar presentes Socios do SBN.J

Este Torneio Interbancario realiza-se com um minimo de 10 inscricdes e 0 maximo de 32.

As inscrigdes deverdo ser efetuadas impreterivelmente até ao proximo dia 22 de abril, preenchendo o destacavel
desta Circular, anexando comprovativo de pagamento.

Documentos a serem entregues na Loja de Atendimento do SBN (Rua Candido dos Reis, 130-2°, 4050-151 Porto] ou
enviados por e-mail para sag@sbn.pt.

SO se aceitam desisténcias, com garantia de reembolso, até 22 de abril, inclusive.

Qualguer dlvida contactar a Loja de Atendimento do SBN, atraves do telefone 223 398 843 (chamada fixa nacional)
OU sag@sbn.pt.

WWW.SBN.PT IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUCOES DE PAGAMENTO  >2Udacoes sindicais
WWW.SAMSNORTE.PT bem como o SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS AS DlRE\/C?fE% >
() %SBN TORNEIO INTERBANCARIO DE XADREZ 2024 Inscrico N°
Nome Associela"(yjs(‘)‘(‘g)“\Nww o | Associado(a) N‘f
Telemével | | E-mail | | Ativo[ ] Reformado [ ]
Inscreve:
Nome completo | | Familiar[ ] Acompanhante[ ]
Data Nascimento \ \ N.© Contribuinte\ \
Nome completo | | Familiar[_] Acompanhante [ ]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \
Assinatura Data

Até 80 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice 23/117560 junto
de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: aos menores de 14 anos néo se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos néo se aplica cobertura por invalidez permanente.

Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice
(a indicar) junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condigdes do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.



INSTRUCAO DE PAGAMENTO

Nao sdo aceites inscricées sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderd ser efetuado por débito direto (mediante autorizacdo do Associa-
do), presencialmente nos nossos servicos, ou ainda através de transferéncia bancaria para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 0164 34039, com o envio
de confirmacdo de pagamento para o e-mail sagf@sbn.pt.

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS

Até 80 anos inclusive: O valor da inscricao inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento
do Sequro, indicar o n° da apdlice 23/117560 junto de todas as entidades médicas e de socorro.

Condicées do seguro: aos menores de 14 anos nao se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos ndo se aplica cobertura por invalidez permanente.

Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscricdo inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente
para acionamento do Seguro, indicar o n® da apdlice 207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro.

Condicdes do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.

Condicoes Gerais e Particulares dos Seguros OU DIGITALIZE 0S SEGUINTES CODIGOS QR ATRAVES DO SMARTPHONE:
i It

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.shn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

BASES REGULAMENTARES
1— O Torneio comportara 6 jornadas.
2 — O ritmo de jogo sera de 1 hora, por jogador, para terminar a partida.
3 — Os critérios de desempate serdo:

a) Resultado entre empatados;

b] Numero de vitorias;

c)] “Bucholtz” excluindo a menor pontuagao.
4 — O 1° lance ilegal, devidamente reclamado, sera penalizado com a perda de 2 minutos no reldgio.
5 — O 2° lance ilegal, devidamente reclamado, sera penalizado com a perda da partida.
6 — Nos emparceiramentos sera utilizado o programa informatico Swiss Manager.
7 — Durante 0s jogos, 0s telemoveis deverao permanecer desligados.
A acdo
Jogo de inteligéncia e estratégia, o Xadrez foi concebido para o confronto entre duas pessoas, cada qual com o seu ‘exército’ de
16 pegas que se movem num tabuleiro quadrangular.
Assim como as casas do tabuleiro, as pegas que se defrontam tém duas cores, brancas e pretas. O objetivo do jogo &, através de
regras muito precisas, promover o combate direto entre as duas forcas ‘inimigas’, até que uma delas consiga a vitoria definitiva
sobre o Rei adversario, dando-lhe Xeque-Mate ou levando-o a rendicao.
A historia
O Xadrez é um jogo milenar, com origens que alguns situam na India ou, segundo outros, na China do século VI da nossa era, e se
propagou sucessivamente pelo Japdo, Russia e Pérsia (atual Irdo), tendo chegado ao Mediterraneo com as Invasdes Arabes, dai se
expandindo para a Europa, aproximadamente a partir do ano 1000.
Ao longo do tempo, as regras e o aspeto do jogo foram sofrendo alteragdes, até se fixarem, ainda na Idade Média, e precisamente
na Europa, naqueles que conhecemos atualmente. O Xadrez encontra-se, nos dias de hoje, organizado como modalidade
desportiva. A Federagdo Internacional de Xadrez (FIDE) € a entidade que superintende a todos os eventos relacionados com a
modalidade. Possui também poderes para, a cada momento, definir o enquadramento entre a regulamentacdo das competi¢cdes
€ as universais Regras do Xadrez. A FIDE publica, todos os meses, o ‘ranking’ atualizado de todos os jogadores do mundo, de
acordo com as provas homologaveis em que cada um tenha participado.
Aquele que é por muitos tido como o melhor xadrezista de todos os tempos, Garry Kasparov, retirou-se da alta competicdo ha
alguns anos, tendo deixado, com desempenhos fulgurantes, um legado de grande prestigio para a modalidade.
Também no setor feminino, mulheres como a hingara Judit Polgar deixaram o nome gravado na histéria dos melhores praticantes
mundiais.
E sdo inesqueciveis talentos lendarios como o de Robert [Bobby] Fisher, inspiradores, inclusive, de famosas obras literarias,
televisivas e cinematograficas.
Nos ultimos anos, o Xadrez mundial vem sendo dominado pelo noruegués Magnus Carlsen, jogador que atingiu a maxima
pontuacdo alguma vez atingida no ‘ranking’ mundial.
Mas ele tem como rivais centenas € centenas de excelentes Grandes Mestres de numerosas nacionalidades. Apenas como
exemplo, a China tem produzido, nos anos recentes, grande quantidade de prodigiosos jogadores de ambos 0s sexos, que ndo
ddo tréguas em todos os grandes eventos xadrezisticos da atualidade.
O Xadrez e a vida
Muitos sdo 0s que, ao longo dos tempos, se tém referido ao Xadrez como bem mais do que um simples jogo.
O Dr. Siegbert Tarrach, ilustre médico e campedo de Xadrez (viveu entre os séculos XIX e XX], escreveu: “O Xadrez, assim como o
Amor e a Musica, tém a virtude de fazer a felicidade humana”.
Garry Kasparov, Campedo Mundial por muitos anos no final do século XX, escreveu varias obras literarias notaveis, entre as quais
uma, intitulada ‘Xeque-Mate — a Vida € um Jogo de Xadrez' na qual procura mostrar como, em imensas situagdes da nossa vida
comum, ha que tomar decisdes semelhantes as requeridas e exigidas no decorrer de uma partida de Xadrez.
E também inegavel, segundo psicdlogos e grandes especialistas em matéria educacional, a grande utilidade do Xadrez para uma
melhor formagdo basica das criangas e jovens, por trazer melhoria da aten¢do e poder de concentragdo, e induzir fortemente a
capacidade de decisdo, a imaginagao e a destreza mental para conceber planos, e até a precisao fisica e motora.
E o que dizer do convivio excelente que a pratica do jogo proporciona, da criagdo de amizades, da diversdo experienciada atraves
da participacdo em eventos ou, simples e tranquilamente, saborear uma boa partida no ambiente familiar doméstico?

Agora, aprenda, jogue e divirta-se com o Xadrez
Combatentes alinhados — a luta vai comecar!




