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Visita aos Passadig¢os do Corgo - Vila Real

Percurso, a par e passo, interpretativo, cultural, -
ambiental e paisagistico

22 de junho

No dmbito da sua atividade, a Comissao da Juventude, com o
apoio e colaboragdo da Dire¢ao do SBN - Sindicato dos
Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vai promover,
no préoximo dia 22 de junho, sabado, uma visita aos Passadicos
do Corgo, em Vila Real, num trajeto moderado de + 6 km.
Localizados no concelho de Vila Real, os Passadicos do Corgo
oferecem um deslumbrante passeio de cerca de 6 km ao longo
do Rio Corgo, afluente do Douro. Inaugurados em 2021, estes
passadicos de madeira permitem aos visitantes uma imersao ‘
profunda na natureza, desfrutando de paisagens arrebatadoras
e darica biodiversidade da rgglao. . (Associadoseagregado familiar 32, 50 €*\
Este percurso pode ser realizado em qualquer época do ano, | (8o anos inclusive)

contudo, ndés entendemos que o fim da primavera/inicio do | Associados e agregado familiar 38 €~
verao proporciona uma experiéncia unica. (dos &1 aos 30 anos inclusive)

PRECO por pessoa (autocarro, almogo e seguro)

i : . A hant 35 €-
Este percurso, a par e passo, interpretativo, cultural e ambiental, | (oo melavel
de elevado interesse paisagistico, € orientado por dois guias | acompanhantes 40,50 €~
credenciados e locais, Paulo Fonseca e Fausto Pureza. | (dos 81a0s 90 anos inclusive) )

Pessoas com idade superior a 90 anos - SEM SEGURO
Entende-se por agregado familiar, Gnica e exclusivamente, os familiares do Associado, devidamente registados no SAMS/SBN.

( 7h30m - Partida do autocarro junto ao metro do estadio do Dragdo, no Porto; )
8h45m - Concentracgdo junto ao ponto de partida do inicio da visita, entrada do Parque Corgo, junto as
B piscinas municipais de Codessais;
< 9h - Inicio do percurso interpretativo, moderado, de + 6 km;
5 - Durante o percurso pelos Passadicos do Corgo, propomos a visita ao Centro de Ciéncia de Vila
ox Real, a passagem pela Central do Biel, equipamento industrial que permitiu que esta cidade
8 fosse a primeira em Portugal a ter luz elétrica publica;
g - Visita ao Museu da Vila Velha, que “conta” a histéria da antiga cidadela de Vila Real, fundada
pelo Rei D. Dinis, situada no que resta do castelo de Vila Real que a envolvia e protegia;
13h30m - Almoco no Restaurante Amaro, na Camped, Vila Real;
\17h30m - Regresso ao Porto. )

Esta iniciativa so se realiza com um minimo de 35 inscricdes e 0 maximo de 55.

As inscrigdes deverao ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Candido dos Reis, 130-2°,
4050-151 Porto) até 7 de junho.

Para mais informagdes contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 223 398 843
(chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.

S6 se aceitam desisténcias, com garantia de reembolso, até 11 de junho, inclusive.

WWW.SBN.PT IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUGOES DE PAGAMENTO Saudacoes Sindicais
WWW.SAMSNORTE.PT bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS. AD\RECAO

() %SB Visita aos Passadicos do Corgo - Vila Real InscriggoNe | |
Ly JLII N Percurso, a par e passo, interpretativo, cultural, ambiental e paisagistico
s FINANCEIRO DE PORTUGAL 22 de junho
Nome Associado(a) | | Associado(a) N.°
Telemovel | | E-mail | | Ativo[ ] Reformado[ ]
Inscreve:
Nome completo | | Familiar[_] Acompanhante [ ]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \
Nome completo \ \ Familiar[_] Acompanhante [_]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \
Assinatura Data| | | |

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice 23/117560 junto
de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: aos menores de 14 anos néo se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez permanente.

** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.



INSTRUCAO DE PAGAMENTO

N3o sao aceites inscricées sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderd ser efetuado por débito direto (mediante autorizacao
do Associado], presencialmente nos nossos servicos, ou ainda através de transferéncia bancaria para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388
0164 34039, e ainda o envio de confirmacao de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS

* 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para
acionamento do Sequro, indicar o n® da apdlice 23/117560 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicdes do seguro: aos menores de 14 anos nao se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez
permanente; idade maxima permitida para realizacido de seguro de acidentes pessoais: 80 anos [inclusive).

** 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para
acionamento do Sequro, indicar o n°® da apdlice 207006250 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicoes do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos [inclusive).

Condicoes Gerais e Particulares dos Seguros OU DIGITALIZE 0S SEGUINTES CODIGOS QR ATRAVES DO SMARTPHONE:

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbhn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

Esta atividade podera vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condigbes climatéricas nao
permitirem podendo sofrer alteragdes ou ser adiada, por outros motivos alheios a nossa vontade.
Do facto, daremos informagao a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

Vila Real

Vila Real € uma cidade portuguesa capital da sub-regidao do Douro, capital do distrito com
o mesmo nome e da provincia de Tras-os-Montes e Alto Douro. Esta cidade faz parte da
regiao Norte de Portugal, € sede do municipio de Vila Real que tem uma area total de
378,80 km?, 49 574 habitantes em 2021 e uma densidade populacional de 131 habitantes por
km?Z, subdividido em 20 freguesias

Vila Real ergue-se a 427 metros sobre um promontdrio que forma como que uma peninsula
entre os rios Corgo e Cabril, sobre o qual sobressai o seu gracioso casario.

O primeiro foral de Vila Real foi concedido por D. Dinis (reinado de 1279 a 1325), em 1289. Por
ele, garantia o rei aos seus habitantes o direito de recusar hospedagem a fidalgos e cavaleiros, que assim
deveriam pernoitar fora dos seus muros. Tal ndo impediu que a Vila viesse a acolher nos sécs. XVII, XVIIl e XIX
muitas nobres familias, cujas residéncias foram sendo absorvidas no tecido urbano.

Hoje, quem visita Vila Real ndo deixara de ficar surpreendido a vista das numerosas pedras de armas que
enobrecem as fachadas de muitos edificios. O brasao da cidade, gravado com uma espada e um bastao, resume
a histéria do seu primeiro conde.

Cidade bonita e aprazivel, onde o olhar se perde pelas montanhas que a rodeiam, comece por conhecer o local
onde, no séc. Xlll, se fixaram os primeiros moradores, a "Vila Real medieval", prosseguindo pela "Vila Real antiga"
e terminando o seu passeio no frondoso Parque do Municipio, junto da moderna Vila Real. Nos arredores de Vila
Real, na freguesia de Mateus fica uma das mais notaveis joias do Barroco portugués: o Palacio de Mateus.

Passadicos do Corgo

Inseridos num territério de montanha, ao longo da falha geoldgica de Vila Real, os Passadicos do Corgo sdao um
percurso que acompanha o curso do Rio Corgo. Neste trajeto, o Rio corta ao meio a cidade de Vila Real, banhando
suavemente as margens do Parque da Cidade que esta repleto de biodiversidade. Mas de um momento para o
outro as dguas ganham energia cinética devido ao desnivel dos blocos de granito, originando belas escarpas,
guedas de dgua e diferentes ecossistemas.

Este itinerdrio ao passar pelo Parque da Cidade, por antigos caminhos recuperados e pela zona antiga da cidade,
fundada em 1272, permite perceber a influéncia do patrimdnio geoldgico na beleza natural dos ecossistemas e
na sociedade humana. Estes temas, podem ser aprofundados nas visitas que pretendemos fazer ao Centro de
Ciéncia de Vila Real, na passagem pela Central do Biel, que permitiu que a Vila Real fosse a primeira cidade
portuguesa a ter luz elétrica publica e, pela visita ao Museu da Vila Velha, que “conta” a histdria da antiga cidadela
de Vila Real, fundada pelo Rei D. Dinis, situada nas ruinas do castelo de Vila Real que a envolvia e protegia.




