
Nome Associado(a)

Inscrição Nº

Telemóvel E-mail

Associado Nº

Ativo [__] Reformado [__]

Assinatura Data

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Destinado a todos os Associados e familiares, a 
Secção Sindical de Reformados, com o apoio e 
colaboração da Direção do SBN - Sindicato dos 
Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, 
vai levar a efeito, no próximo dia 14 de dezembro 
de 2024, sábado, no Restaurante Cota Máxima, 
em Stª Comba Dão, o tradicional almoço convívio 
e confraternização de Natal da Família Bancária, 
cujo programa passamos a descrever:

Partida do(s) autocarro(s) da Praça Marquês de Pombal, nº 111, no Porto, junto à 
Igreja e estação do metro do Marquês;
Visita guiada, por um Técnico de Turismo da Câmara Municipal, à cidade de Stª Comba Dão;
Almoço no Restaurante Cota Máxima (vitela à Lafões e o resto...);
Início da tarde dançante com animação musical;
Bar aberto durante a tarde (águas, sumos, cerveja e vinho, exceto bebidas brancas);
Lanche variado;
Em hora a indicar regresso ao Porto.

8h30m - 

- 
13h - 
15h - 

-
18h - 

- 

P R O G R A M A :

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 50 inscrições e o máximo de 100.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos 
Reis, 130-2º, 4050–151 Porto) até 29 de novembro de 2024.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 4 de dezembro, inclusive.

Associados e agregado familiar 37,50 € *

Associados/agregado familiar 43 € **

(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Acompanhantes e Utentes SAMS/SBN 40 € *

Acompanhantes e Utentes SAMS/SBN 45,50 € **

(dos 81 aos 90 anos inclusive)

Crianças 5 - 10 anos 20 €
Crianças até aos 4 anos GRÁTIS

Pessoas com idade superior a 90 anos - SEM SEGURO
Entende-se por agregado familiar, única e exclusivamente, os familiares do 

Associado, devidamente registados no SAMS/SBN.

Preço por pessoa (inclui transporte, seguro, almoço e lanche)

Confraternização de Natal 
da Família Bancária

Restaurante Cota Máxima
Santa Comba Dão - Viseu

14 de dezembro de 2024

Confraternização de  Nata l  da  Famíl ia  Bancária
Santa Comba Dão - Viseu (Restaurante Cota Máxima)

14 de dezembro de 2024

❚ 1 NOVEMBRO ❚

▲ DIREÇÃO 72 ▲

CIRCULAR 72 ❚ 2024

IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO 
bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS.

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560 junto 
de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez permanente.
** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscrição inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.

❚ 26 SETEMBRO ❚



• História do Natal
Natal ou Dia de Natal é um feriado e festival religioso cristão comemorado anualmente em 25 de dezembro. 
A data é o centro das festas de fim de ano e da temporada de férias.
Embora tradicionalmente seja um dia santificado cristão, o Natal é amplamente comemorado por muitos 
não cristãos, sendo que alguns de seus costumes populares e temas comemorativos têm origens pré-cristãs 
ou seculares. Costumes populares modernos típicos do feriado incluem a troca de presentes e cartões, a 
Ceia de Natal, músicas de Natal, festas de igreja, uma refeição especial e a exibição de decorações diferentes; 
incluindo as árvores de Natal, luzes pisca-piscas e presépios. Além disso, o Pai Natal é uma figura mitológica 
popular em muitos países, associada com os presentes para crianças.
Como a troca de presentes e muitos outros aspetos da festa de Natal envolvem um aumento da atividade 
económica entre cristãos e não cristãos, a festa tornou-se um acontecimento significativo e um período 
chave de vendas para os lojistas e para as empresas. O impacto económico da comemoração é um fator 
que tem crescido de forma constante ao longo dos últimos séculos em muitas regiões do mundo.

https://pt.wikipedia.org/wiki/Natal
SANTA COMBA DÃO
Apresenta tesouros arquitetónicos e naturais que tornam memorável a vivência e estadia neste 
território.
Qualquer visitante ou habitante desta cidade pode iniciar a sua visita histórico-cultural pela Igreja da 
Misericórdia. Pertença da Santa Casa da Misericórdia, o templo é datado do século XVIII, possuindo uma 
fachada de cariz renascentista. Começou a ser construída em 1737 e foi inaugurada em 1755. O 
entalhamento e douramento de altares ficaram concluídos em 1782.
Em seguida pode dirigir-se aos Aldrógãos, zona típica da cidade, por onde passa a Ribeira das Hortas. 
Este corredor ribeirinho nasce na fonte do Salgueiral, a seis quilómetros de Santa Comba Dão, 
desaguando no rio Dão.  A Ribeira das Hortas alimenta vários açudes, que outrora serviram de motor a 
azenhas existentes ao longo do curso ribeirinho.
A Igreja Matriz é um dos vários exemplares da arquitetura do barroco, com duas torres sineiras. Datada 
do século XVIII, a sua construção iniciou-se em 1725, tendo sido inaugurada a 11 de julho de 1755. Foi 
reedificada no último quartel do século XIX, no local onde existiu a Igreja de Santa Maria de Burgo, 
sagrada nos meados do século XIV por D. Raimundo, bispo de Coimbra. Uma lápide, em letra gótica, 
incrustada na parede da Capela-Mor ao lado da epístola, confirma este acontecimento.
Em Santa Comba Dão pode, ainda, visitar os miradouros da Pedra Talhada e Santo Estêvão, a capela de 
Santo Estêvão, o Coreto e a Capela de Nossa Senhora da Conceição, junto ao Jardim do Bairro Alto.
Pinheiro de Ázere
É uma povoação portuguesa sede da Freguesia de Pinheiro de Ázere do Município de Santa Comba 
Dão, freguesia com 11,14 km² de área e 830 habitantes (censo de 2021), tendo, por isso, uma densidade 
populacional de 74,5 hab./km².
A origem do seu nome provém das suas características matas há já alguns séculos, que eram 
abundantemente vegetadas por pinheiros e azereiros, estes últimos infelizmente em extinção na 
freguesia. Uma árvore linda que deveria ser preservada, principalmente em localidades que lhe devem 
o nome.
Foi vila e sede de concelho entre 1514 e o início do século XIX, sendo este constituído apenas pela 
freguesia da sede e tendo, em 1801, 704 habitantes.
Nos anos de 1864 a 1890 pertencia ao concelho de S. João das Areias, que foi extinto por decreto de 
07/09/1895 e transferiu esta freguesia para o concelho (atual município) de Santa Comba Dão.

Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

OU DIGITALIZE OS SEGUINTES CÓDIGOS QR ATRAVÉS DO SMARTPHONE:Condições Gerais  e  Part iculares dos Seguros

INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.
SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS
* O preço por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 23/117560  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: aos menores de 14 anos não se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos não se aplica cobertura por invalidez 
permanente; idade máxima permitida para realização de seguro de acidentes pessoais: 80 anos (inclusive).
** O preço por participante INCLUI  Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para 
acionamento do Seguro, indicar o nº da apólice 207006250  junto de todas as entidades de socorro e médicas.
Condições do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).


