
A Comissão de Quadros e Técnicos do SBN com o 
apoio e colaboração da Direção do SBN - Sindicato dos 
Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vai 
promover, no próximo 2 de maio, sábado, às 15h, os 
seus LXIII Percursos Culturais com a visita guiada, pelo 
Prof. Joel Cleto, intitulada, “A Romaria da Senhora da 
Hora e a Quinta de São Gens”.
Em plena romaria da Senhora da Hora, o SBN desafia-o para 
um percurso que nos dá a conhecer as origens, a história e as 
curiosas características daquela que, nos finais do século XIX, 
era ainda considerada como uma das três maiores romarias 
da região e indissociável das propriedades “mágicas e casa-
menteiras” da Fonte das Sete Bicas.
A proteção à maternidade, igualmente evocada através da 
imagem que garante uma "boa horinha" às parturientes, 
levar-nos-á também a conhecer um pouco melhor a vizinha 
quinta de São Gens, junto à Circunvalação.

LXIII  Percursos Culturais
“A Romaria da Senhora da Hora

e a Quinta de São Gens”
2 de maio (sábado) - 15h

IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO. Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Assinatura Data

Nome Associado(a)

Inscrição N.º

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 35 inscrições e o máximo de 55.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos Reis, 130-2º, 
4050–151 Porto) até 24 de abril de 2026.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 223 398 843 
(chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 27 de abril de 2026, inclusive.

❚ 15 ABRIL ❚

▲ DIREÇÃO 28 ▲

CIRCULAR 28 ❚ 2026

Sindicato dos Trabalhadores
do Setor Financeiro de Portugal

Ente n d e - s e p o r a gre g a d o f ami l iar,  úni c a e exc lu s i v am e nte , o s f ami l iare s d o A s s o c ia d o , 
devidamente regis tados no SAMS SBN.

Concentração no Parque das Sete Bicas.
Início dos LXIII Percursos Culturais;
Quinta de São Gens (Rua do Senhor).
As visitas vão recorrer ao sistema de Radioguia, com acesso à aplicação “livevoice app” 
(download gratuito para o recetor) para que possa acompanhar tranquilamente a transmissão 
através do seu telemóvel pessoal e auricular.
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Associados e agregado familiar 12,50 €

Acompanhantes 15 €

L X I I I  P e r c u r s o s  C u l t u r a i s
“ A  R o m a r i a  d a  S e n h o r a  d a  H o r a

e  a  Q u i n t a  d e  S ã o  G e n s ”
2  d e  m a i o  ( s á b a d o )  -  1 5 h



INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

Arqueólogo, Historiador e divulgador do Património.

Autor e apresentador da série “Caminhos da História” na estação televisiva “Porto Canal”, onde assegura 
semanalmente, desde 2006, programas de História, no momento a Rota das catedrais. No âmbito da sua relação 
com o grupo Futebol Clube do Porto Media, colabora também com o Museu do F.C. Porto, projeto ao qual se 
encontra ligado desde a sua conceção e montagem.

Licenciado em História e Mestre em Arqueologia pela Universidade do Porto.

Formador de Professores nas áreas de Arqueologia e História, acreditado pela Universidade do Minho.

Professor Especialista pelo Instituto Superior de Administração e Gestão do Porto onde é coordenador da área 
científica de História e docente na licenciatura em Turismo.

Autor de vários livros e dezenas de ensaios de investigação editados em publicações da especialidade.

Alguns dos seus livros estão traduzidos para inglês, espanhol e italiano.

É colaborador permanente das revistas “O Tripeiro” e “Jornal de Notícias - História”. Tem-se preocupado com a divulgação junto do grande 
público das temáticas relacionadas com a História através de conferências, palestras e publicação de artigos na imprensa.

Docente e Coordenador da área de História no ISAG - Instituto Superior de Administração e Gestão / Porto.

Prémio 2016 de Melhor Trabalho Media da Associação Portuguesa de Museologia.

Nomeado em 2012 pela Sociedade Portuguesa de Autores para Melhor Programa cultural de televisão.

Joel Cleto

UTILIZAÇÃO SISTEMA RADIOGUIA

Informamos que nos Percursos Culturais está a ser utilizado um sistema radioguia para 
visitas guiadas em grupo, através da aplicação Livevoice (download gratuito), para que o 
participante, através do seu telemóvel pessoal e de auricular, melhor possa acompanhar o 
nosso orador, Prof. Joel Cleto.

Assim, para efetuar à sua utilização, sugerimos que procedam à sua instalação prévia (muito 
rápida e prática) através das hiperligações:

App Store (para os smartphones Apple IPhone):
 apps.apple.com/us/app/livevoice/id1457677556?ls=1

Google Play (para os smartphones Android):
 play.google.com/store/apps/details?id=io.livevoice.client&pcampaignid=web_share

Ou pelos seguintes códigos QR através do smartphone:

Informamos que, doravante, nos Percursos Culturais a levar a efeito pelo Prof. Joel Cleto, vigorará 
o sistema de radioguia.

Assim, no início de cada visita será fornecido aos presentes um código que, inserido na respetiva 
aplicação do telemóvel, permite de imediato aceder ao serviço, isto é, à preleção do Prof. Joel 
Cleto ao grupo.

Após a instalação da 
App aparece este 
ecrã para introduzir 
o código fornecido, 
no início de cada 
Percurso Cultural.

Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem, podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail, pelo que, todos os inscritos deverão manter-se 
contactáveis nos dias que antecedem a iniciativa.

Nota: O programa, os serviços e os horários indicados na presente circular poderão sofrer 
modificações ou al terações, bem como serem ajustados sempre que se justifique do ponto de vista da 
organização do SBN.


