S SINDICATO DOS TRABALHADORES -
B
DO SETOR FINANCEIRO DE PORTUGAL

Workshop de artesanato

Artesanato de Materiais Reciclados - Criar e transformar para um futuro mais sustentdvel

"A arte ndao € apenas um trabalho manual, ela é a transmissao de sentimento que o artista experimentou."
Leon Tolstoi

A Direcdo do SBN - Sindicato dos Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, através do
Pelouro Cultura, Lazer e Tempos Livres e em colaboragdo com a Secg¢do Sindical de
Reformados, tem o prazer de convidar adultos e jovens a partir dos 12 anos a descobrirem como
dar uma nova vida a materiais do dia a dia através de técnicas simples, criativas e sustentaveis.

Workshop a ser ministrado pela associada Teresa Barbosa, artesa e autodidata.

O QUE VAI APRENDER? BENEFICIOS

-
Contribua para a reducdo de residuos;

(Reutilizagéo criativa de embalagens, papel, cartdo

e plastico;

o . . - Desenvolva a sua criatividade;
Criacdo de objetos decorativos e utilitarios;

Técnicas bésicas de pintura, colagem e acabamento; | Partilhe experiéncias num ambiente descontraido; |

Dicas para desenvolver projetos sustentaveis em casa. Leve para casa pecas Unicas feitas por si. ;
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da 15h as 17h 5 i |
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Local: As aulas serao na Rua Candido dos Reis, 100-1.°, 4050-151 Porto.

As inscricdes deverao ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Candido dos
Reis, 130-2° 4050-151 Porto) até ao dia 23 de setembro de 2026, inclusive.

Para mais informacgdes contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone

223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
INSTRUCAO DE PAGAMENTO
N3o sao aceites inscricées sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderd ser efetuado por débito direto (mediante autorizacao
do Associado], presencialmente nos nossos servicos, ou ainda através de transferéncia bancaria para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388
0164 34039, e ainda o envio de confirmacdo de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

A falta ao workshop implica o pagamento das mesmas, salvo motivo de forca maior, nomeadamente, questdes de salde.
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