
❚ 6 OUTUBRO ❚

▲ DIREÇÃO 61 ▲

CIRCULAR 61 ❚ 2026

Sindicato dos Trabalhadores
do Setor Financeiro de Portugal

IMPORTANTE :Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO

Nome Associado(a)

Inscrição N.º

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Assinatura Data

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

v.s.f.f. →

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 50 inscrições e o máximo de 100.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos 
Reis, 130-2º, 4050–151 Porto) até 20 de novembro.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 
223 398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 25 de novembro, inclusive.

Partida dos autocarros do Porto, junto à estação de metro do Estádio do 
Dragão;
Visita livre à cidade de Viana do Castelo e ao Monte de Santa Luzia;
Almoço na Quinta do Cruzeiro, em Vila Praia de Âncora;
Início da tarde dançante com animação musical;
Lanche;
Em hora a indicar regresso ao Porto; 
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Destinado a todos os Associados e familiares, a 

Secção Sindical de Reformados, com o apoio e 

colaboração da Direção do SBN - Sindicato dos 

Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vai 

levar a efeito, no próximo dia 5 de dezembro, sábado, 

na Quinta do Cruzeiro, em Vila Praia de Âncora, 

Viana do Castelo, o tradicional almoço convívio e 

confraternização de Natal da Família Bancária, cujo 

programa passamos a descrever:

Associados e agregado familiar 40 €

Acompanhantes 42,50 €

Crianças (5 - 10 anos) 20 €

Crianças até aos 4 anos GRÁTIS

PREÇO POR PESSOA
(almoço, lanche, seguro e transporte)

Entende-se por agregado familiar, única e exclusivamente, os 
familiares do Associado, devidamente registados no SAMS SBN.

C o n f r a t e r n i z a ç ã o  d e  N a t a l  d a  F a m í l i a  B a n c á r i a
Q u i n t a  d o  C r u z e i r o  –  V i l a  P r a i a  d e  Â n c o r a

5  d e  d e z e m b r o

Confraternização de Natal da Família Bancária
Quinta do Cruzeiro – Vila Praia de Âncora

5 de dezembro



INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

Natal ou Dia de Natal é um feriado e festival religioso cristão comemorado 
anualmente em 25 de dezembro (nos países eslavos e ortodoxos, cujos calendários 
eram baseados no calendário juliano, é comemorado no dia 7 de janeiro). A data é o 
centro das festas de fim de ano e da temporada de férias, sendo, no cristianismo, o 
marco inicial do Ciclo do Natal, que dura doze dias.
De acordo com maior parte dos historiadores, a festa originalmente era destinada a 
celebrar o nascimento anual do Deus Sol no solstício de inverno (natalis invicti Solis), 
a festividade foi ressignificada pela Igreja Católica no século III para estimular a 
conversão dos povos pagãos sob o domínio do Império Romano e então passou a 
comemorar o nascimento de Jesus de Nazaré.
Embora tradicionalmente seja um dia santificado cristão, o Natal é amplamente 
comemorado por muitos não cristãos, sendo que alguns de seus costumes 
populares e temas comemorativos têm origens pré-cristãs ou seculares. Costumes 
populares modernos típicos do feriado incluem a troca de presentes e cartões, a Ceia 
de Natal, músicas natalinas, festas de igreja, uma refeição especial e a exibição de 
decorações diferentes.
Como a troca de presentes e muitos outros aspetos da festa de Natal envolvem um 
aumento da atividade econômica entre cristãos e não cristãos, a festa tornou-se um 
acontecimento significativo e um período chave de vendas para os varejistas e para 
as empresas. O impacto econômico da comemoração é um fator que tem crescido 
de forma constante ao longo dos últimos séculos em muitas regiões do mundo.

Nota: O programa, os serviços e os horários indicados na presente circular poderão sofrer 
modificações ou al terações, bem como serem ajustados sempre que se justifique do ponto de vista da 
organização do SBN.

Vila Praia de Âncora
Situada no fim de um vale protegido a norte pela Serra D'Arga e a 
sul pelo Monte de Santa Luzia, Vila Praia de Âncora é uma vila 
piscatória carregada de tradições. O rio Âncora faz a divisão da 
praia, galardoada com Bandeira Azul: a parte norte, onde se forma 
uma pequena piscina, propícia para as brincadeiras das crianças, é 
delimitada por um pontão, próximo do Forte do Lagarteiro e dum pequeno porto de 
pesca; a parte sul, à qual se acede através de uma ponte reservada a peões, é 
moldada por um cordão dunar, protegido por longos passadiços de madeira.
Vamos a Viseu?
Aceite o desafio… A cidade espera por si!


